
        International Journal of Advanced Research in       ISSN: 2349-2819  

                             Engineering Technology & Science   
              Email: editor@ijarets.org                      Volume-9, Issue-12 December– 2022                             www.ijarets.org 

Copyright@ijarets.org                                                                                                                                                        Page  81 

अतंर्राष्ट्रीय कूटनीतत पर् आर्थाक प्रततबधंों कर प्रभरव 
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सरर् 

अंतर्राष्ट्रीय कूटनीतत पर् आर्थाक प्रततबंधों कर प्रभरव एक गहर्र और् गंभीर् तवषय ह,ै तिसकर आरं्भ एक दशे 

यर संगठन द्वरर्र दसूरे् दशे के तिलरफ आर्थाक मनरही के रूप में होतर ह।ै ये प्रततबंध तवतभन्न तर्ीकों से प्रकट 

हो सकते हैं, िैसे कक व्यरपरर् और् तनवेश पर् प्रततबंध, तवत्तीय संबंधों की सीमरओं कर तवस्तरर्, और् अन्य 

आर्थाक उपरय। आर्थाक प्रततबंधों कर प्रभरव दोनों प्रततबंतधत और् प्रततबंधक दशेों पर् होतर ह।ै प्रततबंतधत दशे 

के तलए, इन प्रततबंधों के करर्ण उनके व्यरपरर्, तवत्तीय समथान, और् आर्थाक संबंध प्रभरतवत हो सकते हैं। 

इसके परर्णरमस्वरूप, उनकर आर्थाक तवकरस धीमर हो सकतर ह,ै और् लोगों को नौकरर्यों और् आय की कमी 

कर सरमनर कर्नर पड़ सकतर ह।ै प्रततबंधक दशे के तलए, आर्थाक प्रततबंध एक शति के अंतर्राष्ट्रीय तस्थतत को 

प्रकट कर्ने कर मरध्यम हो सकते हैं, और् उनके प्रततबंधन के मरध्यम स ेउन्हें अपने र्रष्ट्रीय तहतों की र्क्षर 

कर्ने कर अवसर् तमल सकतर ह।ै इसके अलरवर, आर्थाक प्रततबंध सभी दशेों के बीच तद्वपक्षीय और् अन्तर्र्रष्ट्रीय 

बैठकों और् संवरद के बररे् में पुनर्नामराण की प्रकियर को प्रभरतवत कर् सकते हैं, तिसस ेसुलझरव के मरध्यम स े

तववरदों कर समरधरन ककयर िर सकतर ह।ै संक्षेप में, अंतर्राष्ट्रीय कूटनीतत पर् आर्थाक प्रततबंधों कर प्रभरव 

व्यरपरर्, आर्थाक सहमतत, और् तवश्व न्यरय में एक महत्वपूणा भूतमकर तनभरतर ह।ै इन प्रततबंधों को सरवधरनी 

से और् समझदरर्ी से लगरनर चरतहए तरकक वे संगठनों और् दशेों के बीच सहयोग और् समर्सतर को तबगरड़ने 

के बिरय संर्क्षण और् तवकरस के मरध्यम के रूप में करम कर्ें।  

मखु्यशब्द: अंतर्राष्ट्रीय, कूटनीतत, आर्थाक 

परर्चय 

आर्थाक प्रततबंध अंतर्राष्ट्रीय र्रिनीतत में शरसन कलर कर एक तवशेष रूप से महत्वपूणा उपकर्ण हैं। शीत युद्ध 

की समरति के बरद से इनकर उपयोग तेिी स ेबढर ह ैहरलराँकक उनकर उद्दशे्य लतक्षत सर्करर्ों को थोपने वरल े

दशे के तहतों यर अंतर्राष्ट्रीय करनून कर परलन कर्ने के तलए मिबरू् कर्नर ह,ै उन्हें अक्सर् कम हहसंक, कम 

तववरदरस्पद मरनर िरतर ह,ै और् - कम से कम थोपने वरल ेदशे के तलए - अन्य िबर्दस्ती के तलए कम महगंर 

तवकल्प उपरय, तवशेषकर् सैन्य हस्तक्षेप। आर्थाक प्रततबंध कई रूप ले सकते हैं. सबसे महत्वपूणा मंिूर्ी प्रकरर् हैं 

(i) तवत्तीय प्रततबधं, तिसमें अन्य बरतों के सरथ-सरथ, अंतर्र्रष्ट्रीय तवत्तीय बरिरर्ों तक पहचं प्रततबंध और् लक्ष्य 

दशे (यर उसके र्रिनीततक अतभिरत वगा) की तवदशेी संपतत्तयों को िब्त कर्नर शरतमल ह;ै (ii) व्यरपरर् प्रततबंध, 

िो तवतशष्ट वस्तुओं और् वस्तुओं के आयरत और्/यर तनयरात पर् प्रततबधं से लेकर् व्यरपरर् पर् पूणा प्रततबंध तक 

शरतमल हैं;1 और् (iii) यरत्रर प्रततबंध, िो आम तौर् पर् लतक्षत दशे के अतभिरत वगा के सदस्यों को उस दशे में 

िरने स ेर्ोकते हैं। दशेों. सबसे अतधक बरर् आर्थाक प्रततबंध भेिने वरल ेपतिमी लोकतंत्र हैं, सबसे ऊपर् संयुि 

र्रज्य अमेरर्कर और् यूर्ोपीय संघ, िबकक अफ्रीकी दशे सबसे अतधक बरर् प्रततबंध के लक्ष्य हैं (फेल्बर्मेयर् 

2020ए)। प्रततबंध लगरने के मुख्य करर्ण हैं (i) लतक्षत र्रज्यों को दसूरे् र्रज्य की संप्रभुतर को धमकी दनेे यर 

उसकर उल्लंघन कर्ने से र्ोकने के तलए मिबूर् कर्नर, िैसे कक इसके तिलरफ हहसंर में शरतमल होनर यर इसकी 

मौिूदर सर्करर् को अतस्थर् कर्नर; (ii) ककसी लक्ष्य में लोकतरंतत्रक परर्वतान को बढरवर दनेर, लोकतंत्र की र्क्षर 
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कर्नर, यर एक तनरं्कुश शरसन को अतस्थर् कर्नर; और् (iii) लतक्षत र्रज्य के नरगरर्कों को र्रिनीततक दमन स े

बचरनर और् मरनवरतधकरर्ों की र्क्षर कर्नर (हफबॉयर् एट अल. 2009)। 

अपने घोतषत उद्दशे्यों को पूर्र कर्ने के संदभा में आर्थाक प्रततबंधों की प्रभरवशीलतर करफी तववरकदत ह।ै 

तनर्रशरिनक समरचरर् प्रदरन कर्ते हैं, क्योंकक उनकर तनष्कषा ह ै कक 65 प्रततशत से 95 प्रततशत मरमलों में 

आर्थाक प्रततबंध अप्रभरवी हैं। इसके तवपर्ीत, फेल्बर्मेयर् एट अल। (2020ए) अतधक आशरवरदी हैं। उनके अनुसरर्, 

लोकतरंतत्रक परर्वतान को बढरवर दनेे यर लोकतंत्र की र्क्षर के उद्दशे्य से लगरए गए प्रततबंध लगभग 80 प्रततशत 

मरमलों में कम से कम आंतशक रूप से सफल होते हैं, िबकक मरनवरतधकरर्ों के तलए लतक्षत शरसन के सम्मरन 

में सुधरर् लरने के उद्दशे्य से लगरए गए प्रततबंध लगभग आधे मरमलों में (आंतशक रूप से) सफल होते हैं। 

सभी मरमले. के तनष्कषों से पतर चलतर ह ैकक लतक्षत र्रज्यों पर् प्रततबंधों की तितनी अतधक आर्थाक लरगत 

होगी, पे्रषकों के उद्दशे्यों को पूर्र कर्न ेकी सभंरवनर उतनी ही अतधक होगी। स्टरइनबैक एट अल. (2023) परत े

हैं कक मरनवरतधकरर्ों में सुधरर् लरने के उद्दशे्य से लगरए गए प्रततबंधों से मरनवरतधकरर्ों की तस्थतत में तगर्रवट 

आती ह।ै 

अथाशरस्त्र और् र्रिनीतत तवज्ञरन में सरतहत्य के एक बड़ ेसमूह ने लक्ष्य दशे की आबरदी के तलए आर्थाक प्रततबंधों 

के परर्णरमों कर अध्ययन ककयर ह।ै इस सरतहत्य के परर्णरम हचंतरिनक हैं, क्योंकक वे संकेत दतेे हैं कक आर्थाक 

प्रततबंधों से लतक्षत दशेों की नरगरर्क आबरदी को महत्वपूणा नुकसरन हो सकतर ह।ै यह तवशेष रूप स ेसमस्यरग्रस्त 

ह ैक्योंकक तिन शरसनों के तवरुद्ध प्रततबंध लगरए िरते हैं उनमें आमतौर् पर् लोकतरंतत्रक वैधतर कर अभरव 

होतर ह।ै उसके करर्ण, आर्थाक प्रततबंधों की अक्सर् "कंुद" हतथयरर् के रूप में आलोचनर की िरती ह ैिो गंभीर् 

संपरर्श्वाक क्षतत कर करर्ण बनते हैं। हरलराँकक, मौिूदर सरतहत्य में बतरए गए परर्णरमों की सरवधरनी से व्यरख्यर 

की िरनी चरतहए क्योंकक कई अध्ययन करर्ण संबंधों के बिरय सहसंबंधों कर तवशे्लषण कर्ते हैं। सरथ ही, प्रततबंधों 

के करर्ण होने वरली (सभंरतवत) मरनवीय क्षतत की औतचत्यतर इस बरत पर् तनभार् कर्ती ह ैकक क्यर कोई 

तवकल्प को कोई प्रततबंध नहीं यर सीधे तौर् पर् सनै्य संघषा मरनतर ह।ै वतामरन पेपर् अनुभविन्य सरतहत्य कर 

अवलोकन प्रदरन कर्तर ह ैऔर् तीन आयरमों पर् आर्थाक प्रततबंधों के परर्णरमों कर तवशे्लषण कर्तर ह:ै आर्थाक 

परर्णरम, र्रिनीततक परर्णरम और् स्वरस््य परर्णरम। आर्थाक प्रततबंधों की प्रभरवशीलतर के तलए लक्ष्य दशे पर् 

लरगत लगरनर एक शता मरनी िरती ह।ै हरलराँकक, प्रततबंधों की लरगत न केवल र्रिनीततक शरसन द्वरर्र, बतल्क 

सरमरन्य आबरदी द्वरर्र भी वहन की िर सकती ह।ै उनके र्रिनीततक परर्णरमों के संबंध में, कई शोधकतराओं न े

मरनवरतधकरर्ों और् लोकतरंतत्रक संस्थरनों के तलए लतक्षत शरसन के सम्मरन पर् आर्थाक प्रततबंधों के प्रभरवों कर 

तवशे्लषण ककयर ह।ै प्रततबंधों के स्वरस््य संबंधी परर्णरम यह समझने के तलए तवशेष रूप से प्ररसंतगक हैं कक 

प्रततबंध ककस हद तक नरगरर्क आबरदी पर् प्रततकूल प्रभरव डरलते हैं। 

प्रततबधंों के आर्थाक प्रभरव 

प्रततबंधों कर लक्ष्य दशे की अथाव्यवस्थर पर् महत्वपूणा प्रभरव पड़तर ह,ै तवशेषकर् आय के स्तर् और् तवतर्ण के 

संदभा में। संयुि र्रष्ट्र द्वरर्र लगरए गए बहपक्षीय प्रततबंधों और् अमेरर्कर द्वरर्र लगरए गए एकतर्फर प्रततबंधों 

के आर्थाक परर्णरमों पर् ध्यरन कें कित कर्ते हए, न्यूएनककचा और् न्यूतमयर् (2015) ने परयर कक िब कोई दशे 

संयुि र्रष्ट्र के प्रततबंधों के अधीन होतर ह,ै तो सकल घरे्लू उत्परद की वृतद्ध औसतन प्रतत वषा 2 प्रततशत अंक 

कम हो िरती ह ैऔर् यकद यह अमेरर्की प्रततबंधों द्वरर्र लतक्षत ह ैतो 1 प्रततशत अंक। एक "तवतशष्ट" प्रततबंध 

प्रकर्ण के तलए, ये प्रभरव संयुि र्रष्ट्र प्रततबंधों के मरमल ेमें प्रतत व्यति सकल घरे्लू उत्परद में 25 प्रततशत और् 
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अमेरर्की प्रततबंधों के मरमल ेमें 13 प्रततशत की तगर्रवट में तब्दील हो िरते हैं। इवेंट स्टडी तडजरइन कर उपयोग 

कर्त ेहए, गुटमैन एट अल। (2021बी) प्रदर्शात कर्तर ह ैकक सकल घरे्ल ूउत्परद के लगभग सभी उप-घटक 

आर्थाक प्रततबंधों से प्रततकूल रूप से प्रभरतवत होते हैं और् प्रततबंधों कर प्रततकूल प्रभरव ककसी प्रकर्ण के पहले 

दो वषों में सबस ेअतधक स्पष्ट होतर ह।ै लेिक मंिूर्ी प्रकर्णों के दौर्रन तनिी िपत, तनवेश, व्यरपरर् और् 

एफडीआई में महत्वपूणा तगर्रवट की रर्पोटा कर्ते हैं। यह सरक्ष्य तपछले अध्ययनों के अनुरूप ह,ै िो व्यरपरर् में 

कमी (अफेसोगाबोर् 2019; िॉजेट और् हहिं 2020; फेल्बर्मेयर् एट अल। 2020बी) और् प्रत्यक्ष तवदशेी तनवेश 

(तबगलेजर् और् लेतक्जजयन 2011; तमर्का नर 2018) में कमी की रर्पोटा कर्त ेहैं। तचत्र 1 गुटमैन एट अल द्वरर्र 

परर्णरमों कर सरर्रंश प्रस्तुत कर्तर ह।ै (2021बी) ग्ररकफक रूप से। यह आंकड़र दशरातर ह ैकक आर्थाक प्रततबंधों 

द्वरर्र लतक्षत दशेों में प्रतत व्यति सकल घरे्लू उत्परद, तनिी उपभोग और् तनवेश, सर्करर्ी व्यय और् व्यरपरर् की 

वृतद्ध दर् कैसे तवकतसत होती ह।ै पहली िड़ी करली रे्िर उस वषा को इंतगत कर्ती ह ैतिसमें प्रततबधं लगरए 

गए हैं, दसूर्ी िड़ी करली रे्िर उस वषा को इंतगत कर्ती ह ैतिसमें उन्हें हटरयर गयर ह।ै िैसर कक दिेर िर 

सकतर ह,ै प्रततबंध लगने के तुरं्त बरद सकल घरे्लू उत्परद और् इसके मुख्य घटकों की वृतद्ध दर् में तगर्रवट 

आती ह।ै इससे भी अतधक, प्रततबंध हटरए िरने के बरद भी सुधरर् कर कोई संकेत नहीं ह,ै तिसकर अथा ह ैकक 

स्वीकृत दशेों को कम तवकरस पथ पर् धकेल कदयर गयर ह ैऔर् वे वहीं बने हए हैं। हरलराँकक, लतक्षत दशेों पर् 

लगरए गए आर्थाक प्रततबंधों की लरगत असमरन रूप से तवतरर्त की िरती ह।ै न्युएनककचा और् न्यूतमयर् (2016) 

बतरते हैं कक अमेरर्की प्रततबंध तवशेष रूप स ेउन लोगों को प्रभरतवत कर्ते हैं िो गर्ीबी में यर उसके कर्ीब 

र्हते हैं। उनके तनष्कषों स ेपतर चलतर ह ैकक गर्ीबी कर अंतर् - एक उपरय िो यह िरनकरर्ी िोड़तर ह ैकक 

ककसी दशे में ककतने लोग प्रतत कदन 1.25 अमेरर्की डॉलर् से कम पर् िीवन यरपन कर्ते हैं और् 1.25 अमेरर्की 

डॉलर् के सरपेक्ष औसत कमी ककतनी बड़ी ह ै- आर्थाक प्रततबंधों के दौर्रन लगभग 28 प्रततशत बढ िरती ह।ै 

लगरए गए हैं. 2012 में ईर्रन पर् लगरए गए प्रततबंधों के संबंध में, घोमी (2022) की रर्पोटा ह ैकक मुख्य रूप 

से युवर, अतशतक्षत और् ग्ररमीण आबरदी को इसकर परर्णरम भुगतनर पड़र, िबकक तशतक्षत और् सरवाितनक क्षेत्र में 

करयार्त लोग शरयद ही प्रभरतवत हए। इसी तर्ह, अफेसोगाबोर् और् महरदवेन (2016) की रर्पोटा ह ैकक आर्थाक 

प्रततबंध लतक्षत दशेों में आर्थाक असमरनतर में वृतद्ध से िुड़ ेहैं और् व्यरपरर् और् तवत्तीय प्रततबंध सबसे मिबूत 

प्रभरव डरलते हैं। गर्ीबी और् आय असमरनतर में इन वृतद्ध को अनौपचररर्क आर्थाक गतततवतधयों स ेकम नहीं 

ककयर िर सकतर ह,ै क्योंकक अनौपचररर्क अथाव्यवस्थर के आकरर् पर् प्रततबधंों कर कोई स्पष्ट प्रभरव नहीं ह ै

(अली और् पेकसेन 2019; फर्जेनगन और् हरयो 2019)। एक तर्ीकर तिसस ेप्रततबंध अथाव्यवस्थरओं को नुकसरन 

पहचंर सकते हैं, वह ह ैआर्थाक संकट पैदर कर्नर (हरैटपोग्लू और् पेक्सेन 2018; पेक्सेन एडं सन 2015)। यह 

प्रभरव प्रततबंधों के तहत दशेों को ऋण दनेे के तलए अंतर्राष्ट्रीय मुिर कोष की कम इच्छर से बढ गयर ह ै

(पेक्सन और् वू 2018)। केवल लतक्षत दशे ही प्रततबंधों के आर्थाक प्रभरव को महसूस नहीं कर् र्ह ेहैं: पे्रषकों 

को भी इसकी कीमत चकुरनी पड़ती ह।ै यह तवशेष रूप से 2014 में िीतमयर के अवैध कब्ि ेके बरद रूस के 

तिलरफ प्रततबंधों के तलए प्रदर्शात ककयर गयर ह ै(बेतलन और् हरनूसेक 2021; िोजेट और् हहिं 2020; गुलस्रैंड 

2020; िोलोतडतलन और् नते्सुनरिेव 2019) और् 1989 में ततयरनमेन स्वरयर् घटनर के बरद चीन के तिलरफ (वेब 

2020) ). ये लतक्षत दशे तनतित रूप से प्रतततनतध नहीं हैं, क्योंकक ये अंतर्र्रष्ट्रीय प्रततबंधों के सबसे बड़ ेसंभरतवत 

लक्ष्यों में से कुछ हैं। 

प्रततबधंों के र्रिनीततक प्रभरव 
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वस्तुतः सभी प्रततबंधों कर लक्ष्य लतक्षत सर्करर् के र्रिनीततक परठ्यिम को बदलनर ह।ै हरलराँकक, कई अनुभविन्य 

अध्ययन हतोत्सरतहत कर्न ेवरल ेपरर्णरम दतेे हैं। लतक्षत दशेों में र्रिनीततक और् मरनवरतधकरर्ों की तस्थतत में 

सुधरर् कर्न ेके बिरय, आर्थाक प्रततबंध अक्सर् आर्थाक और् र्रिनीततक अतधकरर्ों के उल्लंघन को बढरत ेकदिरई 

दतेे हैं, उदरहर्ण के तलए, तनिी संपतत्त की िब्ती (पेक्सन 2016बी), र्रिनीततक दमन कर उपयोग (एडम और् 

जरर्तसटरतलडौ 2019) ; पेक्सेन और् ड्रुर्ी 2009 और् 2010), सरथ ही बुतनयरदी मरनवरतधकरर्ों कर उल्लंघन 

(एतस्िब-फोल्च 2012; पेक्सेन 2009; स्टरइनबैक एट अल 2023; वुड 2008)। यह भी बतरयर गयर ह ैकक प्रततबंधों 

से मतहलरओं (ड्रुर्ी और् पेकसेन 2014) और् हरतशय ेपर् पड़ ेसरमरतिक समूहों, तवशेष रूप से िरतीय अल्पसंख्यकों 

(पेक्सन 2016 ए) के तिलरफ भेदभरव बढ गयर ह।ै कफर् भी, कुछ सबूत हैं कक लोकतरंतत्रक मंिरू्ी वरस्तव में 

तनरं्कुश सर्करर्ों को अतस्थर् कर्के लोकतंत्रीकर्ण को पे्ररर्त कर् सकती ह ै(वॉन सोएस्ट और् वरहमन 2015)। 

एक करर्ण यह ह ैकक प्रततबंध अक्सर् अपेक्षर के तवपर्ीत परर्णरम प्ररि कर्ते प्रतीत होते हैं, वह यह ह ैकक वे 

र्रिनीततक अतभिरत वगा पर् दबरव बढरते हैं। इसतलए, सत्तरधरर्ी सत्तर में बने र्हने के तलए हहसंर कर सहरर्र 

लेने के तलए मिबरू् महसूस कर्ते हैं। इस संदभा में, एलन (2008) दशरातर ह ै कक प्रततबंध सर्करर् तवर्ोधी 

गतततवतध को बढरवर दते ेहैं और्, ग्रेवोगेल एट अल के अनुसरर्। (2017), प्रततबंध लगरने की धमकी मरत्र स े

घरे्लू तवर्ोध शुरू हो सकतर ह।ै मैरर्नोव (2005) दशरातर ह ैकक प्रततबंधों से र्रिनीततक नेतरओं कर करर्ोबरर् 

बढतर ह।ै एक समस्यर िो कई अनुभविन्य अध्ययनों की तवशेषतर ह,ै वह यह ह ैकक उनके तनष्कषा तबनर ककसी 

संभरतवत करर्ण व्यरख्यर के सहसंबंधों पर् आधररर्त होते हैं। आर्थाक प्रततबंध अक्सर् नरटकीय र्रिनीततक यर 

मरनवरतधकरर् तस्थतत में लगरए िरते हैं, तिससे प्रततबंधों के करर्ण और् प्रभरव के बीच अनुभविन्य रूप से अंतर् 

कर्नर मुतश्कल हो िरतर ह।ै तपछले कई अध्ययनों के तवपर्ीत, गुटमैन एट अल। (2020) आर्थाक प्रततबंधों की 

अंतिराततर कर तहसरब लगरते समय आर्थाक अतधकरर्ों यर बुतनयरदी मरनवरतधकरर्ों पर् प्रततबंधों के प्रततकूल 

प्रभरवों के तलए कोई समथान नहीं तमलतर ह।ै मतहलरओं के अतधकरर्ों के सबंंध में, लेिकों के तनष्कषा प्रततबंधों 

के सकरर्रत्मक प्रभरव कर भी संकेत दतेे हैं, िरसकर् मतहलरओं के आर्थाक अतधकरर्ों पर्। केवल र्रिनीततक 

अतधकरर्ों और् नरगरर्क स्वतंत्रतर के तलए गुटमैन और् अन्य। (2020) िब आर्थाक प्रततबंध लगरए गए तो एक 

महत्वपूणा तगर्रवट दिेी गई। उनके परर्णरम रे्िरंककत कर्ते हैं कक न केवल प्रततबंधों की अंतिराततर को ध्यरन 

में र्िनर महत्वपूणा है, बतल्क अतधकरर्ों के आयरमों के बीच अंतर् कर्नर भी महत्वपूणा है, क्योंकक इन आयरमों 

पर् प्रततबंधों के प्रभरव करफी तभन्न हो सकते हैं। 

प्रततबधंों की सफलतर और् एचएसई के पहले के अध्ययन 

शुरू से ही, तवद्वरनों ने (पर्ोक्ष रूप से) र्णनीततक दतृष्टकोण अपनरयर, प्रततबंधों को एक ऐसे उपकर्ण के रूप 

में दिेर िो असहमतत को महगंर बनरतर ह।ै इस परर्पे्रक्ष्य से एक सहि तनतहतरथा यह ह ैकक सहमतत, आंतशक 

रूप से, तववरदकतराओं के तलए असहमतत की सरपेक्ष अवरंछनीयतर पर् तनभार् कर्ती ह।ै तदनुसरर्, प्रततबंधों के 

संदभा में, गंभीर् आर्थाक लरगतों को तववरकदत मुद्दे पर् रर्यरयतें दनेे के तलए लक्ष्य को पे्ररर्त कर्नर चरतहए, 

तिससे प्रततबंध अतधक सफल हो सकें । इस बुतनयरदी अंतदृातष्ट ने कई तवद्वरनों को प्रततबंधों की सफलतर के 

प्ररथतमक तनधरार्क के रूप में लक्ष्य तक प्रततबंधों की लरगत पर् ध्यरन कें कित कर्ने के तलए पे्ररर्त ककयर ह।ै 

सरतहत्य कई करर्कों कर प्रस्तरव कर्तर ह ैिो लक्ष्य के तलए मंिूर्ी लरगत को प्रभरतवत कर्ते हैं, सरथ ही वे 

भी िो लक्ष्य की उनके प्रतत भेद्यतर तनधरारर्त कर्ते हैं। उदरहर्ण के तलए, कुछ तवद्वरनों ने सुझरव कदयर कक 

मंिूर्ी की लरगत कर मुख्य तनधरार्क यह ह ैकक क्यर प्रततबंध एकतर्फर लगरए गए हैं यर बहपक्षीय गठबंधन 

द्वरर्र लगरए गए हैं। एकरतधक पे्रषकों को लक्ष्य को अतधक गंभीर् आर्थाक क्षतत पहचंरने में सक्षम होनर चरतहए, 
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िबकक एक पे्रषक के करर्ण होने वरली आर्थाक लरगत सीतमत होनी चरतहए। संबंतधत रूप से, कुछ लोगों कर 

तका ह ैकक तीसरे् पक्ष के र्रज्यों द्वरर्र "मंिरू्ी-पदराफरश" प्रततबंधों की प्रभरवशीलतर को कम कर् दतेर ह,ै क्योंकक 

यह प्रततबंधों की लरगत की भर्परई कर्तर ह।ै अन्य लोगों ने पहले से मौिूद आर्थाक और् र्रिनीततक संबंधों 

पर् भी तवचरर् ककयर। कफर् भी अन्य लोगों ने यह भी सुझरव कदयर कक िो र्रज्य आंतरर्क उथल-पुथल से िूझ 

र्ह ेहैं वे तवशेष रूप से प्रततबधंों के प्रतत संवेदनशील हैं। 

  इन परर्कल्पनरओं कर व्यवतस्थत पर्ीक्षण तब संभव हआ िब हफबॉयर् और् उनके सहयोतगयों ने आर्थाक 

प्रततबंधों (इसके बरद एचएसई) पर् पहलर लरिा-एन डटेर तवकतसत ककयर। डटेर में 1914 और् 1990 के बीच के 

116 मरमले शरतमल थे तिनमें र्रज्यों ने आर्थाक प्रततबंध लरग ूककए थे। 6 एचएसई कर उपयोग कर्ते हए, कई 

अध्ययनों ने प्रततबंधों की सफलतर के तनधरार्कों की पहचरन कर्ने के तलए करफी प्रयरस ककए हैं। हरलराँकक, 

तवद्वरनों द्वरर्र पहले से प्रस्तरतवत कई सहि परर्कल्पनरएाँ अनुभविन्य िराँच के दरयरे् में आने में तवफल र्हीं। 

उदरहर्ण के तलए, एचएसई डटेर से पतर चलतर ह ैकक बहपक्षीय प्रततबंधों की अब संभरवनर नहीं ह,ै और् वरस्तव 

में कभी-कभी एकतर्फर तवकल्पों की तुलनर में सफल होने की संभरवनर कम होती ह।ै अतधक मौतलक स्तर् पर्, 

लक्ष्य के तलए प्रततबंधों की लरगत के सरक्ष्य भी तमतित थे। कुछ अध्ययनों से संकेत तमलतर ह ैकक लक्ष्य के 

तलए मंिूर्ी की लरगत प्रततबंधों की सफलतर में योगदरन दतेी ह,ै िबकक अन्य कर मरननर ह ैकक संबंध कमिोर् 

ह।ै 

आर्थाक अनमुोदन 

आर्थाक प्रततबंध र्रज्यों यर संस्थरनों द्वरर्र र्रज्यों, समूहों यर व्यतियों के तिलरफ लगरए गए वरतणतज्यक और् तवत्तीय दडं हैं 

। आर्थाक प्रततबंध िबर्दस्ती कर एक रूप ह ैिो आर्थाक आदरन-प्रदरन में व्यवधरन के मरध्यम से एक अतभनतेर को अपनर व्यवहरर् 

बदलने कर प्रयरस कर्तर ह।ै प्रततबंधों कर उद्दशे्य मिबूर् कर्नर (ककसी अतभनतेर के व्यवहरर् को बदलने कर प्रयरस) 

यर तनवरर्ण (ककसी अतभनतेर को कुछ करयों स ेर्ोकने कर प्रयरस) हो सकतर ह।ै  

प्रततबंध पूरे् दशे को लतक्षत कर् सकते हैं यर वे व्यतियों यर समूहों पर् अतधक संकीणा रूप से लतक्षत हो सकते हैं; प्रततबंधों के इस 

बरद वरले रूप को कभी-कभी "स्मरटा प्रततबंध" कहर िरतर ह।ै आर्थाक प्रततबंधों के प्रमुि रूपों में व्यरपरर् बरधरए ं, परर्संपतत्त 

फ्रीि , यरत्रर प्रततबंध , हतथयरर् प्रततबंध और् तवत्तीय लेनदने पर् प्रततबंध शरतमल हैं । 

इतच्छत लक्ष्यों को प्ररि कर्ने में प्रततबंधों की प्रभरवशीलतर बहस कर तवषय ह।ै दशेव्यरपी प्रततबंधों कर मरनवीय प्रभरव तववरद 

कर तवषय र्हर ह।ै परर्णरमस्वरूप, 1990 के दशक के मध्य से, संयुि र्रष्ट्र सुर्क्षर परर्षद (यूएनएससी) के प्रततबंधों की प्रवृतत्त 

तपछले दशकों के दशेव्यरपी प्रततबंधों के तवपर्ीत, व्यतियों और् संस्थरओं को लतक्षत कर्ने की हो गई ह।ै  

प्रततबधंों की र्रिनीततसपंरदन कर्नर 

कई सर्करर्ों द्वरर्र आर्थाक प्रततबंधों को तवदशे नीतत के एक उपकर्ण के रूप में उपयोग ककयर िरतर ह।ै आमतौर् पर् ककसी बड़ े

दशे द्वरर्र छोटे दशे पर् दो करर्णों से आर्थाक प्रततबंध लगरए िरते हैं: यर तो पूवा दशे की सुर्क्षर के तलए ितर्र मरनर िरतर ह ैयर 

वह दशे अपने नरगरर्कों के सरथ गलत व्यवहरर् कर्तर ह।ै इनकर उपयोग व्यरपरर् से संबंतधत तवशेष नीततगत लक्ष्यों को प्ररि 

कर्ने यर मरनवीय उल्लंघनों के तलए एक िबर्दस्त उपरय के रूप में ककयर िर सकतर ह।ै वरंतछत परर्णरम प्ररि कर्ने के तलए 

युद्ध कर्ने के बिरय आर्थाक प्रततबंधों को वैकतल्पक हतथयरर् के रूप में उपयोग ककयर िरतर ह।ै 
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वैतश्वक प्रततबंध डटेर बेस प्रततबंधों के नौ उद्दशे्यों को वगीकृत कर्तर ह:ै "नीतत बदलनर, शरसन को अतस्थर् कर्नर, क्षते्रीय संघषों 

को हल कर्नर, आतंकवरद स ेलड़नर, युद्ध को र्ोकनर, युद्ध को समरि कर्नर, मरनवरतधकरर्ों को बहरल कर्नर और् बढरवर दनेर, 

लोकतंत्र को बहरल कर्नर और् बढरवर दनेर, और् अन्य उद्देश्य।"  

आर्थाक प्रततबधंों की प्रभरवशीलतरसपंरदन कर्नर 

न्युएनककचा और् न्यूतमयर् के एक अध्ययन के अनुसरर्, संयुि र्रष्ट्र के आर्थाक प्रततबंधों ने लतक्षत र्रज्यों पर् प्रतत वषा औसतन 

2.3-3.5% की िीडीपी वृतद्ध को कम कर्के सरंतख्यकीय रूप से महत्वपूणा प्रभरव डरलर - और् व्यरपक संयुि र्रष्ट्र प्रततबंधों के 

मरमल ेमें प्रतत वषा 5% से अतधक। - नकरर्रत्मक प्रभरव आम तौर् पर् दस वषों की अवतध तक बन ेर्हते हैं। इसके तवपर्ीत, 

एकतर्फर अमेरर्की प्रततबंधों कर सकल घरे्लू उत्परद की वृतद्ध पर् करफी कम प्रभरव पड़र, तिससे यह सरत सरल की औसत 

अवतध के सरथ प्रतत वषा 0.5-0.9% तक सीतमत हो गई।  

ककसी प्रततद्वदं्वी पर् प्रततबंध लगरने से कुछ हद तक प्रततबंध लगरने वरल ेदशे की अथाव्यवस्थर पर् भी असर् पड़तर ह।ै यकद आयरत 

प्रततबंध लरग ूककए िरते हैं, तो लरग ूकर्ने वरल ेदशे में उपभोिरओं के परस वस्तुओं के तवकल्प सीतमत हो सकत ेहैं। यकद तनयरात 

प्रततबंध लगरए िरते हैं यर प्रततबंध लगरने वरल ेदशे की कंपतनयों को लक्ष्य दशे के सरथ व्यरपरर् कर्ने से र्ोकते हैं, तो लगरने 

वरलर दशे प्रततस्पधी दशेों के तलए बरिरर् और् तनवेश के अवसर् िो सकतर ह।ै  

हफबॉयर्, शोट और् इतलयट (2008) कर तका  ह ैकक शरसन परर्वतान आर्थाक प्रततबंधों कर सबसे लगरतरर् तवदशे-नीतत उद्दशे्य 

ह,ै िो उनके लगरए िरने के 39 प्रततशत से अतधक मरमलों के तलए तिम्मेदरर् ह।ै हफबॉयर् एट अल। परयर गयर कक अध्ययन 

ककए गए 34 प्रततशत मरमल ेसफल र्ह।े िब र्ॉबटा ए. पेप ने उनके अध्ययन की िरंच की, तो उन्होंने परयर कक उनकी बतरई गई 

40 सफलतरओं में से केवल 5 ही वरस्तव में प्रभरवी थीं,  तिससे सफलतर दर् 4% कम हो गई। ककसी भी मरमल ेमें, अपने लक्ष्यों 

के संबंध में प्रततबंधों की वरस्ततवक सफलतर को मरपने की करठनरई और् अप्रत्यरतशत बरर्ीककयराँ दोनों तिेी से स्पष्ट हो र्ही हैं 

और् अभी भी बहस में हैं। दसूरे् शब्दों में, यह तनधरारर्त कर्नर करठन ह ैकक क्योंएक शरसन यर दशे बदलतर ह ै(यरनी, चरह ेवह 

मंिूर्ी थी यर अंतर्नातहत अतस्थर्तर थी) और् ककसी कदए गए करर्ावरई के पूणा र्रिनीततक प्रभरव को मरपने के तलए दोगुनर।  

तिरटश र्रिनतयक िेरे्मी ग्रीनस्टॉक सुझरव दतेे हए कक प्रततबंध अभी भी क्यों लगरए िरते हैं, भले ही वे मरमूली रूप से प्रभरवी 

हों, यह स्पष्टीकर्ण दतेे हए कक प्रततबंध लोकतप्रय हैं, इसतलए नहीं कक वे प्रभरवी मरने िरते हैं, बतल्क इसतलए क्योंकक "शब्दों 

और् सेनर के बीच [कर्ने के तलए] कुछ और् नहीं ह"ै यकद आप सर्करर् पर् दबरव बनरनर चरहते हैं तो करर्ावरई कर्ें"। बेतल्ियम 

के न्यरयतवद मरका  बोसुयट िैसे प्रततबंधों के आलोचकों कर तका  ह ैकक गैर्-लोकतरंतत्रक शरसनों में, यह ककस हद तक र्रिनीततक 

परर्णरमों को प्रभरतवत कर्तर ह,ै इसकर तवर्ोध ककयर िरतर ह,ै क्योंकक परर्भरषर के अनुसरर् ऐसे शरसन लोकतप्रय इच्छर के प्रतत 

उतनी दढृतर से प्रततकियर नहीं दतेे हैं। 

प्रततबंधों की प्रभरवशीलतर और् सर्करर् में वीटो तिलरतड़यों के आकरर् के बीच एक मिबूत संबंध परयर गयर ह।ै वीटो तिलरड़ी 

व्यतिगत यर सरमूतहक अतभनेतरओं कर प्रतततनतधत्व कर्ते हैं तिनकी सहमतत यथरतस्थतत में बदलरव के तलए आवश्यक ह,ै 

उदरहर्ण के तलए, गठबंधन में परर्टायराँ, यर र्रष्ट्रपतत की शतियों पर् तवधरतयकर की िराँच। िब ककसी दशे पर् प्रततबंध लगरए 

िरते हैं, तो वह अपनी आर्थाक नीतत को समरयोतित कर्के उन्हें कम कर्ने कर प्रयरस कर् सकतर ह।ै वीटो तिलरतड़यों कर आकरर् 

यह तनधरारर्त कर्तर ह ैकक यथरतस्थतत नीततयों को बदलने कर प्रयरस कर्ते समय सर्करर् को ककतनी बरधरओं कर सरमनर कर्नर 

पड़गेर, और् वीटो तिलरतड़यों कर आकरर् तितनर बड़र होगर, नई नीततयों के तलए समथान ढंूढनर उतनर ही करठन होगर, इस 

प्रकरर् प्रततबंध अतधक प्रभरवी होंगे।  
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फ्ररंसेस्को तगमेली तलिते हैं कक "प्रततबंधों कर सेट ... तिसे कई पयावेक्षक सबसे पे्रर्क (और् प्रभरवी) मरन सकते हैं", अथरात,् 

" कें िीय बैंक संपतत्तयों और् संप्रभु धन तनतध " के तिलरफ संयुि र्रष्ट्र के प्रततबंध, "सभी प्रकरर् के हैं" लरगू ककए गए उपरयों में 

से... सबस ेकम बरर् उपयोग ककयर िरने वरलर"। तगमेली अंतर्र्रष्ट्रीय आतंकवरकदयों के तिलरफ प्रततबंधों के बीच भी अंतर् कर्त े

हैं, तिसमें "अनुर्ोध की प्रकृतत उतनी महत्वपूणा नहीं ह ैतितनी कक बरधर डरलने वरलर पहलू", और् "संघषा के बरद के परर्दशृ्य" 

के संबंध में लगरए गए प्रततबंध, तिसमें "लचीली मरंगें शरतमल होनी चरतहए" यकद तस्थतत बदलती ह ैतो अनकूुलनकी संभरवनर"।  

आर्थाक प्रततबंधों कर उपयोग घरे्लू और् अंतर्राष्ट्रीय उद्दशे्यों को प्ररि कर्ने के तलए ककयर िर सकतर ह।ै  

 

 

सयंिु र्रज्य अमरेर्कर के प्रततबधं 

1807 कर अमरेर्की प्रततबधं अतधतनयम 

 

1807 के संयुि र्रज्य प्रततबंध में र्रष्ट्रपतत थॉमस िेफर्सन के दसूरे् करयाकरल के दौर्रन अमेरर्की करंग्रसे (1806-

1808) द्वरर्र पररर्त करनूनों की एक िंृिलर शरतमल थी । [45] तिटेन और् फ्ररंस चौथे गठबंधन के युद्ध में शरतमल 

थे ; अमेरर्कर तटस्थ र्हनर चरहतर थर और् दोनों पक्षों के सरथ व्यरपरर् कर्नर चरहतर थर, लेककन दोनों दशेों न े

एक दसूरे् के सरथ अमेरर्की व्यरपरर् पर् आपतत्त ितरई। [46] अमेरर्की नीतत कर उद्दशे्य युद्ध से बचने के तलए 

नए करनूनों कर उपयोग कर्नर और् फ्ररंस और् तिटेन दोनों को अमेरर्की अतधकरर्ों कर सम्मरन कर्न ेके तलए 

मिबूर् कर्नर थर। प्रततबंध अपने उद्दशे्यों को प्ररि कर्ने में तवफल र्हर, और् िेफर्सन ने मरचा 1809 में करननू 

को र्द्द कर् कदयर। 

क्यूबर पर् अमरेर्की प्रततबधं 

क्यूबर के तिलरफ संयुि र्रज्य अमेरर्कर कर प्रततबंध 14 मरचा, 1958 को क्यूबर की िरंतत के दौर्रन कफदले 

करस्त्रो द्वरर्र तरनरशरह फुलगेतन्सयो बततस्तर को उिरड़ फेंकने के दौर्रन शुरू हआ । सबसे पहले, प्रततबंध केवल 

हतथयरर्ों की तबिी पर् लरग ूहोतर थर; हरलराँकक, बरद में इसकर तवस्तरर् अन्य आयरतों को शरतमल कर्न ेके तलए 

ककयर गयर, अंततः 7 फर्वर्ी, 1962 को लगभग सभी व्यरपरर्ों तक इसकर तवस्तरर् हआ।  क्यूबर द्वरर्र इसे "एल 

ब्लोकेओ" (नरकरबंदी) के रूप में संदर्भात ककयर गयर , क्यूबर पर् अमेरर्की प्रततबंध आि भी करयम ह।ै 

2022आधुतनक इततहरस में सबसे लंब ेसमय तक चलने वरल ेप्रततबंधों में से एक। संयुि र्रज्य अमेरर्कर के कुछ 

सहयोतगयों न ेप्रततबंध को स्वीकरर् कर् तलयर, और् कई लोगों न ेतका कदयर कक यह क्यूबर सर्करर् के व्यवहरर् 

को बदलने में अप्रभरवी र्हर ह।ैक्यूबर के सरथ सीतमत आर्थाक आदरन-प्रदरन की अनुमतत दनेे के तलए कुछ कदम 

उठरते हए, अमेरर्की र्रष्ट्रपतत बर्रक ओबरमर न े2011 में नीतत की कफर् से पुतष्ट की, तिसमें कहर गयर कक क्यूबर 

की वतामरन सर्करर् द्वरर्र बेहतर् मरनवरतधकरर् और् स्वतंत्रतर प्रदरन ककए तबनर, प्रततबंध "र्रष्ट्रीय तहत में" बनर 

र्हगेर। अमर्ीकर कर"।  

रूसी प्रततबधंसपंरदन कर्नर 

रूस अपने र्रिनीततक लक्ष्यों को प्ररि कर्ने के तलए आर्थाक प्रततबंधों कर उपयोग कर्ने के तलए िरनर िरतर 

ह।ै रूस कर ध्यरन मुख्य रूप स ेपूवा सोतवयत संघ र्रज्यों की पतिम समथाक सर्करर्ों के तिलरफ प्रततबंध लरग ू
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कर्ने पर् र्हर ह ै। िेमतलन कर लक्ष्य तवशेष रूप से उन र्रज्यों पर् ह ैिो यूर्ोपीय संघ और् नरटो में शरतमल होन े

की इच्छर र्िते हैं , िैस ेयूिेन , मोल्दोवर और् िॉर्िायर । रूस ने एक करनून बनरयर ह,ै कदमर यरकोवलेव करनून , 

िो "रूसी नरगरर्कों के मरनवरतधकरर्ों और् स्वतंत्रतर के उल्लंघन" में शरतमल अमेरर्की नरगरर्कों के तिलरफ 

प्रततबंधों को परर्भरतषत कर्तर ह।ै इसमें उन अमेरर्की नरगरर्कों की सूची ह ैतिनके रूस में प्रवेश पर् प्रततबंध 

ह।ै  

रूस ने यिेून पर् प्रततबधं लगरयर 

 

2004 में चुने गए यूिेन के तीसरे् र्रष्ट्रपतत तवक्टर् युशचेंको न ेअपने करयाकरल के दौर्रन नरटो और् यूर्ोपीय संघ में प्रवेश परने के तलए पैर्वी की । युशचेंको 

के करयरालय में प्रवेश कर्ने के तुरं्त बरद, रूस ने कीव से उसी दर् कर भुगतरन कर्ने की मरंग की िो उसने पतिमी यूर्ोपीय र्रज्यों से वसूलर थर। इससे 

यूिेन कर ऊिरा तबल र्रतों-र्रत चौगुनर हो गयर। इसके बरद रूस ने 2006 में प्ररकृततक गैस की आपूर्ता बंद कर् दी , तिसस े यूिेनी और् रूसी 

अथाव्यवस्थरओं को करफी नुकसरन हआ । िैसे ही यूिेनी अथाव्यवस्थर संघषा कर्ने लगी, युशचेंको की अनुमोदन रे्टटंग में करफी तगर्रवट आई; द्वरर्र एकल 

अंक तक पहंचनर2010 चुनरव ; तवक्टर् यरनुकोतवच , िो मॉस्को के अतधक समथाक थे, 2010 में चुनरव िीतकर् यूिेन के चौथे र्रष्ट्रपतत बने। उनके चुनरव 

के बरद, गैस की कीमतें करफी कम हो गईं 

िॉर्िायर पर् रूसी प्रततबधं 

िॉर्िायर में र्ोज िरंतत न ेतमिरइल सरकरशतवली को दशे के तीसरे् र्रष्ट्रपतत के रूप में सत्तर में लरयर । सरकरशतवली िॉर्िायर को 

नरटो और् यरू्ोपीय संघ में लरनर चरहते थ ेऔर् इर्रक और् अफगरतनस्तरन में अमेरर्कर के नेतृत्व वरले युद्ध के प्रबल समथाक 

थे । रूस िल्द ही िॉर्िायर पर् कई अलग-अलग प्रततबंध लरग ूकरे्गर, तिसमें गजप्रोम के मरध्यम से प्ररकृततक गैस की कीमत में 

वृतद्ध और् व्यरपक व्यरपरर् प्रततबंध शरतमल हैं, तिसने िॉर्िायरई अथाव्यवस्थर को प्रभरतवत ककयर, तवशेष रूप से शर्रब, िटे्ट फल 

और् ितनि परनी के िॉर्िायरई तनयरात को प्रभरतवत ककयर। 2006 में, रूस ने िॉर्िायर स ेसभी आयरतों पर् प्रततबंध लगर कदयर, 

िो िॉर्िायरई अथाव्यवस्थर को एक महत्वपूणा झटकर दनेे में सक्षम थर । रूस नेअपनी सीमरओं के भीतर् करम कर्ने वरल ेलगभग 

2,300 िॉर्िायरई लोगों को भी तनष्करतसत कर् कदयर।  

सयंिु र्रष्ट्र प्रततबधंसपंरदन कर्नर 

संयुि र्रष्ट्र प्रमुि अंतर्र्रष्ट्रीय घटनरओं के िवरब में संयुि र्रष्ट्र सुर्क्षर परर्षद (यूएनएससी) और्/यर महरसभर की 

सहमतत स ेप्रततबंध िरर्ी कर्तर ह,ै तिस ेसंयुि र्रष्ट्र चरटार् के अध्यरय VII के अनुच्छेद 41 के तहत ऐसर कर्ने कर 

अतधकरर् प्ररि ह ै। इन प्रततबंधों की प्रकृतत अलग-अलग हो सकती ह,ै और् इसमें तवत्तीय, व्यरपरर् यर हतथयरर् 

प्रततबंध शरतमल हैं। पे्रर्णरएाँ भी अलग-अलग हो सकती हैं, मरनवीय और् पयरावर्णीय हचंतरओं से लेकर् पर्मरण ु

प्रसरर् को र्ोकने के प्रयरसों तक । 1945 में अपनी स्थरपनर के बरद स ेसयंुि र्रष्ट्र द्वरर्र दो दिान से अतधक 

प्रततबंध उपरय लरग ूककए गए हैं।  

1990 के दशक के मध्य से अतधकरंश यूएनएससी प्रततबंधों ने संपूणा सर्करर्ों के बिरय व्यतियों और् संस्थरओं 

को लतक्षत ककयर ह,ै िो कक तपछले दशकों के व्यरपक व्यरपरर् प्रततबंधों से एक बदलरव ह।ै उदरहर्ण के तलए, 

यूएनएससी अपर्रधों के तलए दोषी ठहर्रए गए यर अंतर्र्रष्ट्रीय आतंकवरद से िुड़ ेव्यतियों की सूची र्ितर ह,ै 

िो उतचत प्रकियर के संबंध में नए करननूी सवरल उठरतर ह ै। 1991 से 2013 तक के वषों को कवर् कर्ने वरल े

डटेरसेट के अनुसरर्, 95% यूएनएससी मंिूर्ी व्यवस्थरओं में तवमरनन और्/यर हतथयरर्ों यर कच्चे मरल के आयरत 

(यर तनयरात) पर् "क्षेत्रीय प्रततबंध" शरतमल थ,े 75% में "व्यतिगत/समूह" प्रततबंध शरतमल थे िैस ेसंपतत्त 

िब्त यर यरत्रर पर् प्रततबंध, और् केवल 10% ने र्रष्ट्रीय तवत्त को लतक्षत ककयर यर कें िीय बैंकों , संप्रभु धन तनतधयों 

के तिलरफ उपरय शरतमल ककए, यर तवदशेी तनवेश। डटेरसेट में प्रलेतित यूएनएससी की सबसे अतधक इस्तेमरल 

http://www.ijarets.org/
mailto:editor@ijarets.org


International Journal of Advanced Research in Engineering Technology and Science                  ISSN 2349-2819 
www.ijarets.org                                      Volume-9, Issue-12 December– 2022                        Email- editor@ijarets.org 

Copyright@ijarets.org                                                                                                                                                        Page  89 

की िरने वरली मंिरू्ी आयरततत हतथयरर्ों के तिलरफ प्रततबंध ह,ै िो सभी मरमलों में से 87% में लरग ूहोती ह ै

और् सर्करर्ों की तुलनर में गैर्-र्रज्य अतभनेतरओं के तिलरफ अतधक बरर् तनदतेशत की िरती ह।ै लतक्षत प्रततबंध 

व्यवस्थरओं में सैकड़ों नरम, कुछ मुट्ठी भर्, यर तबल्कुल भी नहीं हो सकते हैं।  

उपसहंरर् 

आर्थाक प्रततबंधों कर प्रभरव अंतर्राष्ट्रीय कूटनीतत पर् महत्वपूणा होतर ह ैऔर् इसके कई पहलु होते हैं। ये प्रततबंध 

एक दशे यर संगठन द्वरर्र दसूरे् दशे के सरथ आर्थाक मनरही के रूप में लगरए िरते हैं और् व्यरपरर्, तनवेश, 

और् तवत्तीय संबंधों पर् प्रभरव डरल सकते हैं। आर्थाक प्रततबंधों के प्रततबंतधत दशे के तलए, इन प्रततबंधों के 

करर्ण उनकर आर्थाक तवकरस धीमर हो सकतर ह ैऔर् उनके लोगों को आर्थाक मुद्दों कर सरमनर कर्नर पड़ 

सकतर ह।ै य ेप्रततबधं अक्सर् िनतर को प्रभरतवत कर्ते हैं और् उनकी िीवनस्तर् पर् असर् डरल सकते हैं। 

वहीं, प्रततबंधक दशे के तलए, आर्थाक प्रततबंध एक शति के अंतर्राष्ट्रीय तस्थतत को प्रकट कर्ने कर मरध्यम हो 

सकते हैं और् उन्हें उनके र्रष्ट्रीय तहतों की र्क्षर कर्ने कर अवसर् प्रदरन कर् सकते हैं। इन प्रततबंधों कर उपयोग 

तवश्व न्यरय की कदशर में भी ककयर िर सकतर ह ैतरकक अंतर्राष्ट्रीय तववरदों कर समरधरन संभव हो। संक्षेप में, 

आर्थाक प्रततबंधों कर प्रभरव बहत महत्वपूणा ह ैऔर् यह अंतर्राष्ट्रीय संगठनों और् दशेों के बीच सहयोग और् 

समर्सतर को प्रभरतवत कर् सकतर ह।ै इसतलए, इन प्रततबंधों कर प्रबंधन और् उनकर सही समय पर् हटरनर 

महत्वपूणा है तरकक तवश्व अर्रिकतर और् सहयोग के मरध्यम से सुर्क्षर और् समृतद्ध की कदशर में कदम बढर 

सके।  
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